Årets hjerteredder 2018
OBS! Én redning pr. skema

Skemaet kan udfyldes på computer eller i hånden (skriv tydeligt). 
	Navn(e) på den(de) person(er), du gerne vil indstille til at modtage Hjerteforeningens pris

	Navn:

	

	
	Privatadr.
	

	
	Alder
	

	
	Tlf.
	

	
	Mobil
	

	
	E-mail
	

	
	

	
	Navn


	

	
	Privatadr.
	

	
	Alder
	

	
	Tlf.
	

	
	Mobil
	

	
	E-mail
	

	
	

	
	Navn


	

	
	Privatadr.
	

	
	Alder
	

	
	Tlf.
	

	
	Mobil
	

	
	E-mail
	

	
	

	
	Navn


	

	
	Privatadr.
	

	
	Alder
	

	
	Tlf.
	

	
	Mobil
	

	
	E-mail
	

	

	Oplysninger om den reddede person


	Navn
	

	
	Privatadr.
	

	
	Alder
	

	
	Tlf.
	

	
	Mobil
	

	
	E-mail
	

	


	Dato for redningen
	


	Beskriv selve redningen detaljeret

Hvor fandt redningen sted? 

Hvem gjorde hvad?

Blev der brugt hjertestarter?
Hvis ja, hvor mange gange? 

Fik den reddede person hjertestop?

Osv.

	

	


	Hvordan har den reddede person det i dag?


	

	

	Dine egne data:


	Navn


	

	
	Privatadr.
	

	
	Tlf.
	

	
	Mobil
	

	
	E-mail
	


Skemaet skal sendes, så den er Hjerteforeningen i hænde, senest den 31. december 2017 til: 

Hvis du har udfyldt skemaet via PC, så send venligst skemaet via mail til bje@hjerteforeningen.dk
Hvis du har udfyldt skemaet i hånden, så send venligst skemaet til nedenstående adresse: 
Hjerteforeningen

Att.: Birgitte Rex Jensen
Vognmagergade 7, 3. sal
1120 København K
Rådgivning 70 25 00 00
Hvis du har brug for hjælp til at tale om oplevelsen, er du meget velkommen til at kontakte eller henvise til nedenstående rådgivninger, der tilbyder gratis råd og vejledning. Telefonnummer 70 25 00 00.
Hjerteforeningens Rådgivning København

Vognmagergade 7, 3. sal
1120 København K 
rckoebenhavn@hjerteforeningen.dk

Hjerteforeningens Rådgivning Odense

Gråbrødrepassagen 9, 1. 
5000 Odense C

rcodense@hjerteforeningen.dk

Hjerteforeningens Rådgivning Aarhus

Jægergårdsgade 64-66

8000 Aarhus C

rcaarhus@hjerteforeningen.dk

Hjerteforeningen har i alt 32 rådgivninger fordelt over hele landet. Du kan finde dem her www.hjerteforeningen.dk/alleraadgivninger
Hjertelinjen 70 25 00 00
Du er også meget velkommen til at kontakte eller henvise til Hjertelinjen på 70 25 00 00. 

Hjertelinjen er et tilbud om telefonisk rådgivning til alle, der har hjertekarsygdom inde på livet. 

Det er gratis at ringe til Hjertelinjen, og du kan ringe både fra mobil og fastnet. 

Samtaler kan foregå anonymt, hvis du ønsker det. 

Hjertelinjen har åben alle hverdage mellem kl. 9 og 15.
