Hjerteredder-event

f]  KuRsus (UL
Wl (NTRO P M
30 M-

4

HJIERTE

'F(LRENINGE

REDDE

| @ 2=teme

Hjerteforeningen

Hvad er et Hjerteredder-event?

Med et Hjerteredder-event har lokalforeningen en unik
anledning til at stille op med en stand ved festivalen,
byfesten, foreningsfesten mm.

Interesserede borgere kan komme forbi og:

* Hore om betydningen af at kunne troede med
genoplivning ved hjertestop.

« Hore om muligheden for at f& et gratis
hjerteredderkurser.

« Prgve at hjertemassage pd en dukke.

* Hore om Hjerteforeningens generelle arbejde og @vrige
tilbud.

Hvorfor et Hjerteredder-event?

- Et Hjerteredder-event med genoplivningsdukke er godt
blikfang og typisk god til at tiltroekke opmoerksomhed.

- Hjerteforeningens fokus pd& hjertestop og genoplivning
far ofte god opmoecerksomhed i den lokale presse.

- Et Hjerteredder-event er en god og let tilgaengelig
anledning til af skabe opmaerksomhed omkring
lokalforeningen.



Hjerteredder-event

« Lav om muligt en aftale med en Hjerteredder-
instrukter, som kan demonstrere og bidrage med
svar om genoplivning.

Der er ogsa muligt at lave et Hjerteredder-event
uden en instrukter. | sG fald vil det selvfelgelig ikke
voere muligt at demonstrere korrekt HLR. Personer
kan dog stadig trykke pd dukken og henvises til et
Hjerteredderkursus for korrekt undervisnings.

Hjerteforeningen

Samarbejde med Hjerteredder-instruktor:

Selvom der ikke er tale om afholdelse af et konkret
hjerteredderkursus, kan en Hjerteredder-instrukter godt
deltage.

Mange Hjerteredder-instrukter finder det sjov og givende
at deltage i events a typisk 2-4 timers varighed.

Hjerteredder-instrukteren medbringer eget udstyr;
genoplivningsdukke, hjertestarter og evt. roll-ups.

Lokalforeningen kan med fordel selv kontakte
instrukteren via Hjerteredder tilmeldingssystemet.
Kontakt Hjerteredder-teamet for adgang til systemet.

Alternativt kan Hjerteredder teamet skabe kontakten
mellem instrukter og lokalforening.



	Hjerteredder-event
	Hjerteredder-event

